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DO CHUA PHUOC HUE PHAT HANH
MO LOI
Kinh thua qui than hitu xa gan,

Con ngudi dang ding trudéc nhiing thach db quan
trong; Mot trong nhitng diém quan trong d6 la quan sat
ban than. Chang ta thudng quan sat thé gidi quan bén
ngoai qua nhiéu, lau dan chiang trd thanh théi quen.
Tam thic ludn séng trong mai trudng so sanh va phan
ling véi nhiing diéu kién khién tdm hén chao dao trudc
moi canh trang.

Quy dong hwong, Phit tir vé tu hoc trén Pgi Tong Lam Phdt Gido
M&i ca nhan an binh l1a thanh t6 t6t dep gép phan vao
x4 hoi an binh. Tuy nhién, thdi dai hdm nay Iam khi
nhitng ca nhan quén mat gia tri cia ban than minh,
phdéng tam vdi thé gidi quan bén ngoai va bi nhiing stic
hat d6 1am cho than kinh té liét khién biét bao 1a bao
dong xuat hién. Pa 1a bao dong thi khéng thé tranh
khoi gay ton hai cho tha nhan. Hau qua cta né di hai
kha lau dai khéng rieng thanh phan nado. Tinh chét
nghiém trong vé su bao ddng clia ca nhan hién nay




trén khap thé giéi khong chimng trong
tuong lai c6 thé bién trang va gay hé luy
cho xa hdi con hon la cac nan dich bénh.

Gido duc tam Iy va phat trién nhing dong
nang tot tiém tai trong mdéi con ngudi
khong thé 1a mdt viéc 1am chd doi thoi
gian. Thé nén viéc tao dung Pai Tong Lam
Phat Gido 1a mot phuong tién can co dé
lam noi nu6i dudng tam lanh va thuc hanh
viéc quan sat ndi tam & moét khung troi
tinh lang sé la moét hudng di tich cuc trong
viec bao vé minh va méi truong chung
quanh.

Tung budc, tung budc nhe nhang, Dai
Tong LAm Phat Gido s&n sang chao dén
moi tdm hdn hudng thugng mubn gieo
nhan lanh déng gop céng nang, ky thuat,
tai chanh cho cong tac Phat su dung xay
cong trinh gép phan thang hoa doi sbng
cho moi gidi.

O giai doan hién canh, ching téi sé cb
gang té chic nhitng sinh hoat lanh manh
danh cho thé hé tré. Cac thanh vién tré
biét hoat déng, tham gia vao nhing
chuong trinh mai luyén ndi tam thi hoa trai
dao dic tin tudng sé dam chdi nay loc.

Chung t6i hoan hy dén nhan nhiing y kién
cao minh vé phuong dién sinh hoat dac
biét danh cho gigi tré tai Dai Tong Lam
Phat Gido. M&i ngudi, moi ban tay, di kém
vGi tam 1dng sé mang dén nhiing gia tri
tiéu biéu cho xa hoi khdng phai 1a nho.
Nhan mua Phat Ban chdng t6i kinh chac
qui vi va gia quyén ludn dugc an lanh va
doi sébng ludn gap nhiéu thién duyén tét
dep.
Tran trong

Ban Kién Thiét

An tuwgng Pai Tong Lam

(Cam twéng cua nhirng vi khach da tirng
Iwu lai Pai Tong Lam)

Cao Thanh Dung

Nhoém cda cac chi gom 4 ngudi (3 chj la
ngudi Viét va chj con lai gbc An-dd), dén
tt Melbourne; dugc phép cua Hoa Thugng
lén Dai Tong Lam thuyc tap tu hoc 5 ngay.
Ngudi huéng dan nhém la Su cé PT.

To6i clng ham vui nén xin nghi lam 2 ngay
dé thap tung ngay budi dau tién. Thuc té
thi 2 ngay cla toi cling da bj tri dau, trit
dudi do di va vé nén thoi gian sinh hoat
that su cung cac chi chi von-ven cé moét
ngay hoi hoi dai ma thoi!

Mot ngdy dd cho tdi ném céc huong vi cla
sang Xuan, trua Ha, chiéu Thu va dém
DPéng ngay trong ngay dau mua Ha trén
manh dat Pai Tong Lam rat quen va clng
rat la d6i v6i qui Phat-tlr chua Phudc Hué.
Nhung mot ngdy chua da cho tdi hoc hét
nhitng bai hoc thuc-té qui bau t Thay
Quan-su TPN, tif Su-cd PT, tif Thay PL, tu
Thay PT, tit cac chj trong nhém va ngay ca
chd Narro vé si niial

Vi vay, trong khuon kho bai viét nay, téi chi
muén ghi lai mdt cach trung thuc nhing
suy nghi, nhitng bai hoc thuc té, nhiing dé
nghi... ma nhiing vi khach nai trén da “tam
sy” Véi t6i sau khi tré vé tir Pai Tong Lam
(Ddc bigt la tam tinh cua chi Eileen, nguoi
ban An Bé trong nhom)

1) Ly do nao da dua céc chi dén Pai Tong
Lam dé thuc tap tu hoc?

-“T6i da tiing viéng thdm BTL nhung chua
c6 co hdi & lai cho nén 1an nay, téi xin nghi
phép va ludn thé mubn dua cac chj ban -
nhat 14 chi Eileen, ngudi dang mubn tim
hiéu vé Pao Phat- dén mét noi thanh tinh




nhu DTL dé thuc tap Thién va tu hoc” (Chi
PG)

-“Theo 18i gidi thiéu cla chi PG, t6i mudn
dén 1 noi nao that su thanh tinh, xa lanh
han cudc séng thudng nhat véi qua nhiéu
ndi lo lang, qua nhiéu tiéng &n va bui-
bam...va toi ciing mudn cé co hoi dé tap
Thién, tim hiéu thém vé gido Iy cla Duc
Phat thong qua cudc sbéng thuc té clia cac
Tang Ni & mot tu vién Phat-gido” (Chi
Eileen)

-“Téi vita mudn tu hoc nhung cing con
nhiéu tham luyén véi gia dinh nén 1an nay
theo dé nghi cla chi PG, t6i mubn “thi”
“blt” minh ra khéi con chau vai ngay xem
sao! VA lai cling la co hdi dé dugc hoc hoi
thém vé Phat-phap” (Chi TN)

2/ Chj bat dau lam quen véi Phat-phap tut
bao gio?

“Colé gén 2 ndm roi! Sau khi t6i doc dugc
nhiéu sach cla Buc Pat Lai Lat Ma viét vé
Dao Phat.

T6i clng da cé co hdi tham du cac nhom
sinh hoat Thién cla cac ban Thai Lan, Sri
Lanka tai Melbourne...

Rat khé dé tra 16i mot cach chinh xac ngay
ma t6i da hudng ldng minh vé Dao Phat!
C6 thé ndi trong gan 2 ndm qua, Dao Phat
da thdm dan vao tam-tu cla toi ting giod,
tung phut, tung ngay va...

Nay thi t&i co thé noi la: “Téi dang tin vao
DPao Phat, t6i quyét dinh chon con dudng
nay dé di theo!”(Chi Eileen)

Ngam nghi mét hoi lau, chi néi thém:

“That tinh t8i von 1a mot tin d& Thién Chua
Giao. Toi sinh trudng trong mét gia dinh
rat giau c6 & An DO, sau do ching tdi
chuyén qua sbng tai Malaysia. Gia dinh t6i
cé rat nhiéu ngudi gitp viéc, t6i hoan toan
khong biét ndu an, khong biét gidt gid; toi

sbng trong xa hoa, nhung lua cho dén
ngay sang hoc Dai hoc tai Melbourne; ri
lap gia dinh; rdi chay theo danh vong , su
nghiép; roi tién bac, xe ¢d, nha cla...cang
giau cé thém 1én, t6i cang thay chua da!
Cudc sbng cla t6i 1a ca nhiing chubi dai
tinh toan lam sao cé that nhiéu Igi 16¢c cho
riéng minh nhung t6i chua bao gio c6 mét
phut gidy binh an trong tdm hon! Lic nao
ciing tinh toan, cling lo lang! T6i can phai
ding lai! Toi tiéc 1a minh da gap Dao Phat
qua muén!”

To6i hédm hinh héi chi: “Hay 1a vi bay gid chi
da c6 qua nhiéu rdi va tudi lai bat dau I6n
nén chi mdi nghi dén viéc diing lai? Gia st
DPao Phat dén vdi chi IGc chi con tré va
chua c6 tai san gi ca thi liéu chi cé dung
lai khéng? Va chéc gi chj da tin vao gido ly
cua DBuc Phat?”

“ Chéac chan la t6i ding lai néu toi dugc
tiép xGc v6i Pao Phat cach day 20, 30
nam! Nhu da néi véi chi |a toi rat giau, giau
tt thud bé! Téi du thtra vat chat cho cudc
sbng va cling day ca phién néo trong tam
hon!”

3/ Chi c6 thé cho biét ly do chinh da khién
chi c6 quyét dinh nhu trén?

“Dao Phat da gidi thich va giai quyét ting
van dé nho cla cudc sbng rat 1a thuc-té.
T6i khdng can phai trd thanh 1 tu-si, t6i cd
thé hoc va hanh theo gido Iy nha Phat
trong bat clf khong gian va thdi gian nao
ma khong cé 1 su tréi budc nao hét! Do 1a
1 triét Iy rat tuyét voi.”

-“ Plc Phat day rang t6i khong can phai
chién dau vdi bat ctt diéu gi ma quan trong
hon ca la toi phai luyén tap dé lam cho
“cai t6i” cla minh nhd dan, nho dan.
Trudc day, t6i nghi “cai t6i” rat can thiét.
Nhung nay, Dao Phat da cho t6i thay “céi
t6i” cang giam thi su thanh than trong tam




hén cang ting. Hon nita, cang 16n tudi toi
cang thay can phai cé 1 doi sbng tam linh
thoai mai, nhe nhang va Dao Phat da dem
lai cho t6i diéu nay”.

“Dlic Phat da day ti khdong can co qua
nhiéu tién tai, vat chat...dé phuc vu cudc
sbng ma thuc té thi toi da chay theo nhiing
diéu nay qua lau va tdi da cé qua nhiéu:
su nghiép, nha cla, tién bac, thiic an, 4o
quan...ma t6i chua hé cam thay hanh
phuc, sung sudng! Nay thi toi bat dau hiéu
ra rang tdi khdng thé dem theo nhiing thit
nay khi t6i chét. Toi dang hinh thanh trong
suy nghf ctia minh vé nhiing phuong cach
st dung tai san ca nhan cho nhing hoat
dong tur thién hgp Iy nhéat” (Chj Eileen)

4/ Chj c6 suy nghi gi sau nhitng ngay “an
chay nam dat” & Dai Tong Lam?

“_Rat la tuyét voi!l ca nhém déu yéu thich
va rat muén cé co hoi trd lai! Hy vong 1a
thang 6 sang ndm chuing t6i sé co diéu
kién quay lai va sé ri thém c6 ban nguodi
DBuc nial

Ngoai nhiing bai gido ly thuan tly dugc
hoc trong nha, chung t6i con dugc lanh
hoi & Thay Thich Phudc Nhan nhiing bai
hoc thuc té théng qua céng viéc tréng tia
ngoai vudn. Thay vita hudng dan ching toi
tr6ng trot viia dua ra nhiing vi du lién hé
dén luat Nhan Qua, dén chit Duyén trong
Dao Phat.

Céach hoc nhu thé nay rat tha vi vi vira hoc
vua thu gian trong khong khi thién nhién
clia ndi ring!” (Chi PG)

“Cé thé noi 1a ching tdi da co, da tan
hudng nhiing ngay séng trong an lac,
thanh than, nhe nhang! Hoan toan quén
hét moi lo toan cla cudc sdng thudng
ngay; that la mét nai ly tudng cho nhiing ai
mubn tu hoc; vé dén nha rdi nhung long
ludn nghi dén Dai Tong Lam. Thay thuong
Hoa Thuong véi tAm Idng qué bao dung;

du tudi da cao nhung van con lo cho dé t
sau nay cO noi tu hoc; lai cang xét xa cho
Thay Quan Su phai dam duong quéa nhiéu
cbng Viéc.

Toi cing rat nhd thai dd niém nd cla chu
Narro dbéi vdi ching toi trong thdi gian tu
hoc & BTL, chi da rat quan tam bao vé
chidng tdi trong m&i mét 1an dao quanh
DTL va da cli dau rom rédm nudc mat lic
chia tay ” (Chi TN)

“_To6i c6 qué nhiéu diéu dé néi vé Dai Tong
Lam, vé Thay Thich Phudc Nhan, vé Su cd
PT, va vé qui Tang Ni dang tu hoc tai
Chua Phudc Hué:

“_Chij biét khong, ngay budi sang dau tién
dugc di b6 thong tha gitta long DTL, t6i co
cam giac nhu minh hoan toan la mét nguai
khac, dang sbng trong mdt cudc sbng
mai, tuyét vai ma ti trudc dén nay tdi chua
bao gid dugc ném trai! Khéng gian hoan
toan yén tinh, khéng c6 lay moét tiéng 6n
cua tivi, radio, déng ca xe cg; cling khéng
hé nghe thdy mui khéi thubc 14, mui nuéc
hoa, mui son phan,...T6i da hit thd that
sau cai khong khi trong lanh cla thién
nhién, via la mui cla cay la, cua hoi
suong 4m uét va mui clia dat nira!”

“T6i cling da dugc nghe tiéng hat (tiéng
tung Kinh) that la ém a ctda Su c6 PT va
cla cac chi ban trong doan vao mbi sang
s6m va chiéu t6i cho du t6i khong hiéu gi
hét nhung 16ng t6i cam thay yéu mén vd
cung nhiing “bai ca” do!

Toi clng dugc cho muon mdt chiéc &o
trang dé tham du nhiing gid tung Kinh,
nhiing IGc nay t6i chi l&ng nghe va rat
sung sudng la thay minh ciing gibng nhu
moi ngudi chung quanh!”

“-T6i yéu nhing bai hoc, nhing vi du,
nhing 16i giang giai don so ctia Thay TPN
trong subt thoi gian luu lai noi day” (Chi
Eileen)




Chi c6 thé ké lai doi diéu vé nhing bai hoc
nay khéng?

“.C6 lan Thay da dung hinh anh cé sén
trong thién nhién dé giai thich vé cudc
sbng; thay bao nhing hat roi tif cay me
xubng dat, gdp diéu kién sinh truéng nhu
nhau nhung cé hat ndy mam, cé hat
khong; ngay nhiing hat ndy mam thi cling
phat trién khéng gibng nhau; cay con phat
trién cling khong tuy thudc vao vi tri gan
cay me hay khong ma co khi cang xa cay
me, cay con cang trudng thanh nhanh
hon. Con ngudi clng vay, cho du la cha
me hay |a thay cing khong thé nao budc
con céi hoac hoc tro cua minh di theo
huéng di cia minh dugc. Chinh nhiing
ngudi hoc trd, nhitng ngudi con hay cu thé
hon 12 moi ca nhan phai ty tim hudng di
cho minh dé phat trién chinh minh. Diéu
nay cung con tuy thuéc vao Nghiép va
Duyén ctia moi ngudi nital”

“_Khi t6i nhin thay quéa nhiéu céng viéc &
DTL ma chi cé 1 minh Thay nén t6i da hoi:
“Lam thé nao ma Thay c6 thé coi séc hét
tat ca cong viéc noi nay?” Thay bao t6i
rang: “T6i lam nhiing gi t6i c6 thé lam
dugc véi kha nang cao nhat ma t6i co thé.
T6i khéng hé lo lang! Néu t6i lo 1ang thi toi
sé khong lam duoc gi hét! Bo la sy that!”
“. T6i da nhin Thay véi tat ca niém kinh
trong va tdi nhan ra mot diéu 1a Thay qua
trdm tinh, qua trong sang va toi tu nhu la
sé ap dung ngay tu bay gio nhing gi toi
da va dang hoc & Thay!”

“To6i clng tam su véi Thay 1a téi dang
phan van gilta 2 viéc la nén tu tai gia hay
nén xuét gia. Thay chi vao tru cd, trén co 1
la c& ngi sac dang tung bay va néi véi toi:
“Néu chi mubn lay 14 c& d6 thi chi phai di
thang dén cot cd va tu chi phai tim cach
lay 14 co dé xubng! Chj khong thé ngdi

day dé thac mac 13 1a c& dé nhu thé nao!
Dao Phat cling nhu vay!”

“_ Toi cling da that 1dng ké cho Thay nghe
cau chuyén cuia doi minh: “ Me tdi rat thich
1 dda con gai nhung ba chi sinh dugc 3
nguadi con trai; chinh vi vay ma ba da kién
nhan cau xin BUc Me Maria ban cho ba 1
dlra con gai va ba da toai nguyén. Khi toi
trudng thanh, me t6i da ndi cho cha téi va
t8i biét la ngay trudc, trong lGc cau xin Duic
Me, ba da ha vdi Ngai rang néu ba sinh
dugc 1 c6 con gai thi sau nay I6n 1én ba sé
cho chau di tu dé phung su Thién Chua.
Cha t6i da ndi tran 16i dinh va két qua 1a
me t6i da duc 1 vuong mién bang vang
rong, dang lén Blc Me Maria- vuong mién
dugc dat 1én dau cla blc tuogng- dé xin
duagc rut lai 10i htta nam nao!

D6 cling la diéu 1am t6i thao thitc suy nghi
vé su lya chon hién tai cia minh!”

“Sau khi nghe t6i ké cau chuyén, Thay noi
nlfa dua nda that: “Vay thi kiép nay khéng
tu thi kiép sau cling phai tu thoi!”

“.T6i khéng thé nao quén dugc hinh anh
Thay cb cdng day cho tdi doc nhitng mau
ty tiéng Viét; day cho t6i niém Nam Mé A
Di ba Phat, day cho tdi cach gé nhiing
nhac cu nhu chudng, mé, khanh...Thay
that la tinh té, that dang dugc kinh
trong...”

“To6i khong cé nhiéu ban Dao, tdi chi
quen than vdi chi PG - ngudi gidi thiéu toi
dén vdi BTL- nhung qua 5 ngay séng &
DTL va 2 ngay sdng & chua Phudc Hué, toi
da co, da biét thém dugc nhiéu ngudi ban
ma qua ho, t6i da hoc dugc rat nhiéu diéu:
mém mdng, hién tU, thuong yéu, chia sé.
Toi l1a ngudi la, t6i khong gibng cac chij va
qui Thay C6 vé mau da, vé voc dang, vé
ngdn ngi, vé cach phuc stc... nhung toi




da dugc moi ngudi qui mén; toi ludn ludn
nhan dugc nhing nu cudi than thién tu
cac ban! bBac biét la Su c6 PT da hudng
dan, gitp d& cho toi rat nhiéu diéu qui bau
trong thdi gian qua”

“Lan nay vé Melbourne, tdi sé thay doi
cach sbng, cach nhin, cach nghi nhiéu
hon bao gid hét! Téi da hoc hai vé gido Iy
cua buc Phat trong 2 nam nhung chi sau
1 tuén sbng & DTL va chua Phudc Hué, t6i
thdy minh trudng thanh hon, manh mé
hon.

Toi cling sé ndi cho moi ngudi biét rang, &
Sydney, & chua Phudéc Hué, & DTL cé
nhlng con ngudi tuyét vai nhu vay!”

5/ Cac chi c6 y kién gi thém cho viéc xay
dung va phat trién Dai Tong Lam khéng?
“.Tat ca chi em ching t6i déu cé chung
mét suy nghi la: Hay git gin BTL trong mai
truong thién nhién c6 san, cang nhiéu
cang t6t. Vi néu ching ta dua nhiing céng
trinh nhan tao I6n vao day thi v6 tinh
chiing ta da danh mét nhing gi minh dang
can, dang thiéu. ”

“.Chling t6i cling thay 1a DTL nén duy tri
va phat trién hon nita cdng viéc tréng tia
dé vtia c6 dugc ngudn thyc pham tuoi tot
lai vita |a co s& gidi tri, tao thém niém vui
lai 1 noi rén luyén tinh than, thé luc cho
ngudi dén day tu hoc”

Riéng chi Eileen con noi thém:

“Toi that tinh khong biét ké hoach xay
dung DTL cla cac ban nhu thé ndo nhung
néu ban xay dung qua nhiéu cong trinh &
DTL thi ban sé danh méat BTL dé co thém
1 chua Phudc Hué thit 2 & do! Nhing ai
chon DTL dé dén thi di nhién ngudi ta
nham vao su yén tinh, vdo khung canh
thién nhién, vao khéng khi trong lanh chi
khéng nham vao nhiing céng trinh kién
tric dé so6! Toi nghi rang trong su yén tinh,

tén nghiém, ban c6 thé hoc hdi dugc
nhiéu hon, nhanh hon!”

“.Diéu th(r 2 theo t6i, khdng phai ai cling
phu hgp, clng thich tu hoc, tham quan
ngoan canh & DTL cho nén ban can phai
lyua chon khach moi chli khong phai ai
cling moi dugc. Cac ban can gilt mau
xanh, su yén tinh tuyét d6i va mai trudng
trong sach cho BTL vé lau vé dai. Cang
dong ngudi dén DTL thi tht ca nhing diéu
t6t dep ma DTL dang cé sé cang dé bi pha
vGo!

Pdng y 1a chdng ta cing can phai cé
nhitng phuong tién nhat dinh cho viéc tu
hoc nhung cac ban hay cb gilt né & muic
dd gidi han”

“Toi it thay gidi tré, cac em thiéu nién, tré
con @ chua Phudc Hué; t6i nghi la cac ban
nén gap rat gido duc cho tré em hiéu biét
vé Pao Phat, can phai khuyén khich gidi
tré hoc hoéi giao ly clua Buc Phat. Chinh
chdng né sé la nhiing hat gibng Phat nay
nd nhanh chéng dé duy tri va phat trién
long tUr bi trén trai dat nay. Thé gidi ma
chiing ta dang séng hém nay rat can duoc
tham nhuan tu tudng va triét ly Phat gido.”

“Céac ban c6 thé st dung Pai Tung Lam
nhu mét co sd giao duc gidi tré nhung,
nhu da trinh bay & trén, cac ban can phai
c6 su tuyén chon nhiing dbi tugng that
long muén dén véi Pao Phat dé gilt gin
DTL nhu nhing gi BTL vén co.

T6i cing sé quay lai DTL, t6i that Iong yéu
thich noi nay va cling nhd mai cau néi cla
Thay Quan Su trudc lic chia tay: “Ching
t6i mong mudn ban trd lai cho chinh ban
chtt khdng phai cho chiing t6i. Trd lai dé
hoc hoi, dé cau nguyén, tham thién va dé
phét trién tam linh cho chinh ban!”
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MLT CHUYLN VILNG DI TONG
LAM

Hué Phép

Pai Tong Lam Phat Gi4o la noi rat thich
hgp dé tinh dudng tam linh cho moi ngudi,
moi gidi, khdng phan biét mau da ching
tdc. Vi noi day khung canh rat thanh tinh.
DU trong thdi ky trling tu cac co sé san cd,
viéc tinh tu ciing da dang va sé tién hanh
cho tang, ni va Phat tif cac noi - s6 lugng
ngudi co gidi han — vi chd &. Vé phan tu
slfa da hoan tat mot tda nha ba gian, dung
lam giang dudng, phong hoc hoac hdi
hap.

Nhiing ai da viéng qua hodc luu tri & Dai
Tong Lam, déu cdm nhan dugc niém an
lac ma chinh duong nhon cling khéng
dién ta hét dugc. Con but gia véi tai hén
stic mon, van dét chit nat, khdng thé dién
ta hd cho quy vi dugc. Bai thé co cau: “Ai
udng nudc, tu biét néng lanh”.

Lic ching t6i dén noi Narro nhanh chan
stia may tiéng chao ming va gip Thay
dang lam viéc @ phia trudc giang duong.
Sau khi chao héi Thay huéng dan ching
t6i danh I& Hoa Thuong. Panh & xong,
chidng t8i mang hoa, qua va thuc pham
vao nha. Sau khi xép d&t bong trai Thay
thinh chuéng cho chiing t6i 1& Phat. Trd lai
ban noi lam phong an, cing 1a noi tiép
khach, thi com canh da don sin cho
chuing t6i duing. Chang téi xin 16i tt chéi, vi
mua do di [dm dudng nén dén tré, va céd
mua thdc an Idc di duong.

Trudc khi hdi dam Thay gidi thiéu qua su
c6 Phudc Trudng va cd Phudc Huong,
cling nhu gidi thiéu khiém dién thay Phudc
Lac va thay Minh Théng dang ban céng
tac bén ngoai. Trong luc dam dao cung
thay, c6 mot xe dén gém ba vi. Sau khi
chao hoi thay va ching téi, nhing vi ay
xép tréi cay cung Phat; 1& Phat xong cac vi

ay xin gdp riéng Thay chi cé vai diéu can
thiét.

D& nam phut sau, Thay trd vao dam luan
tiép vai ching t6i. Ba vi kia dén danh 16 va
dam dao véi Hoa Thuong. Ké dén c6 hai vi
Phat tif nita dén, cling theo nghi thitc chao
hdi danh I&, cing dudng. Thay Phudc Lac
va thay Minh Théng ngung cong viéc tiép
chuyén véi hai vi méi dén.

Trong IGc hdi dam cung Thay, hai ching
t6i chli y lang nghe. Con Carry muén di ra
ngoai dé Iéo lai chiéc phi co dién ti. Bén
ngoai tr&i mua l1am ram. Thay néi Carry lai
phi co noi c6 nhiéu cay, néu phi co vudng
trén canh, 1am sao dem xubng duoc? Hon
nita vién phi cong ra mua, néu bi binh thi
lam phién ba ma lam. Carry rat ngoan, lan
truc Thay day phai ty mic com &n chd
khéng dé ba ma duc (I6i ma Carry). Vé
nha con dut com cho chau. Carry noi:
Thay day phai tu mGc com an. K& dén
Thay cho Carry vai loai banh keo va mét
s6 mang vé. Mbi khi hoc gidi thi dudc ba
ma thudng cho.

Khi ching t6i dén, Thay huéng dan danh
|é Hoa Thugng trong giang dudng. Dam
dao hon mot gio tréi qua, nén chung toéi
xin phép tu biét. Thay huéng dan danh 1&
Hoa Thugng va quy Thay. Ching t6i trd lai
giang dudng 1é Phat trudc khi rdi Dai Tong
Lam.

Vao gidng dudng, chiing t6i nhan thay ban
tho Phat dugc ton tri khac hon, tugng Buc
Phat Thich Ca thay tugng Buc Phat A Di
Pa va tugng Ngai Quan Thé Am van ton tri
& phia trudc. Biéu mau nhiém 13 viéc thay
déi réat 1a nhanh, trong khoang hon mot gid
ma quy Thay thiét 1ap dugc dai Kim Cang
dé thuong tda sen va an tri tuong Phat,
man che Kim Cang toa c6 Phudc Huong
may mot thoang la xong.




Hoi: Trudc khi Hoa Thugng Ién DPai Tong
Lam thay c6 biét khong?

bap: Co
Hoi: Viéc tén tri tuong Phat cé chuén bi
trudc phai khong Thay?

Dap: Khi Hoa Thugng bao thuc hién Thay
mai biét. C6 18 Ngai mudn tréc nghiém kha
nang Ung bién cla quy Thay.

Haéi: O chanh dién thd Bluc Phat A Di Da,
Ngai Quan Thé Am va Ngai Dai Thé Chi
B6 Tat. D6 1a ba vi Tay Phuong Tam
Thanh.

DPap: Quy vi hiéu rat ding.

Héi: O giang dudng thd Blc Phat Thich
Ca thi Ngai Van Thu va Ngai Phé Hién Bo
Tat, ma nay thd Ngai Quan Thé Am, Thay
giai thich cho chiing con hiéu.

Pap: Trudc day hon 25 thé ky Blc Phat thi
hién, cé rat nhiéu vi B& Tat thi hién nhu
Ngai Quan Thé Am, Ngai Dai Thé Chi,
Ngai Van Thu, Ngai Phd Hién, Ngai Pia
Tang va rat nhiéu vi B6 Tat khac nita.

Ngai Quan Thé Am va Ngai Van Thu Su
Loi da | hai vi ¢ Phat.

Ngai Quan Thé Am thj hién véi nhiéu hinh
tudng tly co duyén dé clu dd ching
sanh. Vi thé khi tén tri Ddc Phat Thich Ca
va Ngai Quan Thé Am dé cung bai rat
thuan duyén, thuan ly. Vi thé khi I& bai ai ai
cing cam thay an lac.

Hoi: Bach Thay, thd tam thé Phat Ia nhiing
vi Phéat nao?

Pap: Phat Dugc Su Luu Ly (c6 Phat), Phat
Thich Ca Mau Ni (Phat hién thé), Di Lic
Toén Phat (duong lai)

Hoi: Bach Thay, vay con phai thd vi Phat
nao?

Pap: Tuy tdm niém ctia moi ca nhan, hop
v6i hanh nguyén clia vi Phat hodc vi B
T4t nao, thi thd vi d6. Biéu quan yéu la chi
thanh, gitt hanh nguyén tri niém déu dan,

bén lau dé diét trl vong tudng thi tam sé
dugc an tinh. Hda Thugng sé cho td chic
|& an vi Phat, cac vi nhd sap xép dén du dé
budi & tAng thém phan long trong.

A Di Ba Phat, chiing con ¢ gang.
Da Kinh chao Thay.

Tho gdi Pai Tong Lam

Chua mdét 1lan duoc ngam
Binh minh DPai Tong
Lam
Nhung 4n tuong vd
cung
Mét rung tung cao ca
Nhu y nguyén loi tha
Long Thay bao ap
Tung dém, tung dém
troi
Cho binh minh toda
sang
Goi vé bao cdnh chim
Lao xao rung thay 1a
Lung troi mdy lang
thang
Huong hoa cung tiéng
subi
Trong thinh 1dang vé
cung
L&ng nghe tung khdc
mot
3 tinh dan tém oi !
Lé thi Ba
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Ngam Nhin Ring Xanh L4 Dé Biét ...




(tiép theo)

Loi Dén

Su sbng khong bao gid ngiing dong va
béat luan s6ng & moi truding nao, thi su tac
dbng cua xa hoi luén la nhiing ap luc nang
né 1én trén than phan con ngudi. May man
vé doi sbng vat chat khong nhiit thiét bao
dam cho nhiing ai nghi rang khong can
phai trang bi cho minh ddi sdng tinh than.
Su that cua kiép ngudi cho thay rat kho
dat dugc tdm binh an néu chi thuan dua
trén co s& vat chat. Con dudng cac bac cd
dlic da di qua luén nhic nhd ching ta
diing vi qua ham vui véi doi séng thé gian
dé rdi dén mét IGc nao do, gap phai nhiing
van nan, bét trac, ning luc tinh than khéng
du stic manh dé vuot qua cac chudng
nan.

Nhing ngudi con Phat tha thiét véi doi
séng tam linh da ghi lai nhiing cdm xGc
suy tu ctia minh khi c6 dip tiép can véi Dai
Tong Lam Phat giao tai vung Gosford.
“Ngam nhin ring xanh 14 dé biét....” 1a nét
dep dugc dién gidi qua bao tam hon lang
dong cung nhin vé mét hudng trén cin
ban thién quan vé su vd thudng clia van
phap.

Thanh Hai

Pa sb ching ta déu l1a ngudi sinh séng &
cac khu phd ndi thanh, va lai cudc séng
tat bat tt sang dén t6i lic ndo cling cubn
hat ching ta vao cac sinh hoat cua xa hoi.
Do d6 ching ta hau nhu quén han cac yéu
t6 v cling quan trong trong su sbng clia
mot kiép ngudi la thdi gian va khong gian.

Chot c6 hom di Pai Tong Lam, mét khu
dat xa thanh ph6, & dé c6 nhilng canh
riing xanh va nhiéu con subi, c6 chim hot
liu lo, c6 thd riing chay nhay.

Ng&m nhin riing xanh 14, t6i c6 cam giac
nhu minh dugc vé cling gan gui véi thién
nhién tuci mat, nhu duogc gieo thém mam
sbng dé sbng lai nhiing thoi tré trung day
nhiét huyét ctia tudi thanh xuan.

Vi tru qua nhiém mau, ring xanh 14 da
cudn hat mdt con ngudi day dan phong
suong c6 cam giac nhu minh tré lai va co
thém stic séng. Nhung chi trong thoang
chbc thoil!! Ngoanh mat lai da qua roi thoi
trai tré. Cing nhu riing xanh hém nay roi
S€ ao ao mau la dé va sé thay la vao mua
dong.

Nhd c6 lan trong mét chuyén hanh huong
& An Do, trong mot budi thién tra vao budi
chiéu khi anh duong sép lan, Hoa Thuong
Trudng Lao da ban cho chdng dé ti mot
thdi phap vé phap quan mat troi. Hoa
Thugng day: “Mat troi khi sap lan, xudng
rat nhanh. Su séng clia mét con ngudi luc
vé gia cing chi dugc tinh tiing gidy ting
pht.

Xin cam on thién nhién da cho t6i mét bai
hoc vé Iy vé thudng. Nhing ngay con lai
xin hién dang cho ddi tat ca khong luyén
tiéc. Cing nhu riing xanh 14 da mang lai
mot mau xanh, réi thdi gian sau, theo thoi
gian ma thay la.

Minh Phédp

Néu co dip dugc vé tham Pai Tong Lam
Phat Gido & Gosford, ngdm nhin ring
xanh 14, buéng bo hét nhing lo au, phién
mudn, thuc séng vdi thién nhién, ching ta
sé thay dugc: Pai Tong Lam Phat Gido
that la mét noi thanh tinh, thich hgp cho
nhitng ai muén tim lai chinh minh, chiém
nghiém lai gido ly ddc Phat ma minh da
hoc hoi dugc & truong 16p, gio day coé dip
quan chiéu va thuc tap cho chinh minh noi
khung canh thién nhién rung cay xanh la.




Khi nhin chiéc 14 xanh ban sé thay duoc
stic sbng dang vuon lén, cling nhu cudc
sbng Ifa tudi thanh nién tran day nhua
sbng, con nhiéu stic khoe dé lam viéc va
cébng hién cho xa hoi. Khi nhin chiéc 1&
vang ban sé thay dugc su sinh trudng clia
chiéc 14 da diing va sap vao thdi ky diét.
Ciing nhu thé, cudc sbng con ngudi cling
sé thay ddi theo thoi gian, Ita tudi thanh
nién qua di sé nhudng cho Ifa tudi trung
nién, 140 nién va mat di. Kiép séng con
ngudi cling thé: sanh, 140, bénh, tit khong
mot ai tranh dugc. Pinh luat vo thuong nay
chi phéi tat ca van su, van vat. Néu 1a
ngudi hiéu dao, ching ta sé biét duoc
trong vO thudng cé cai chon thudng bét
sanh, bat diét, d6 1a chon tam, 1a Phat tanh
ma chung ta tt lau da khong nhan ra vi
sbéng véi vong tudng mé 1am, nhan gidc
lam con nhu kinh Phap Hoa Phat da vi du,
da bi v6 minh phién nao che l4p mat
guong sang subt thanh tinh ma moi chiing
sanh déu co.

Puoc dip trd vé séng vdi ring xanh 14 thién
nhién, dugc than ngudi tron ven, dugc gap
chanh phap, dugc gan quy Thay hudng
dan, nhic nhd tu hoc. That la mot dai
phudc cho ching ta cé dip tim vé ban lai
dién muc cua chinh minh gilta day nui
riung xanh la thién nhién, bat ngat noi Dai
Tong Lam Phét Giao.

Quéng Triét

“Ngém nhin ring xanh 14 dé biét....” mot y
niém that don so mdc mac! Nhung dé biét
céi gi? Xanh van 1a xanh hay khéng? Hay
nd van bién chuyén theo thdi gian ndm
thang? Vay su bién déi clia mau 1a cé luu
lai trong ta nhiing gi?

Xanh van 13 xanh chi la y niém thoang qua
cho du khach viéng thdm canh ring.
Nhung, mau xanh cla |4 van van hanh

theo dinh luat ctia va tru tu nhién theo chu
ky xuan, ha, thu, déng. Xuan thi nay léc,
dam chdi, ha thi 14 nga mau xanh sam, téi
thu thi thanh mau vang Ua, déng thi rung
rai, chi dé lai nhing than cay tro trui gita
tuyét ddng va chd cho chu ky tdi clia thoi
tiét. Doi khi co6 nhitng cay bi chét di trong
cac mua, va ciing c6 nhing cay dam choi
ndy 16c madi. D6 1a chu ky cda dinh luat vo
thuong cua van vat va cua van loai ching
sanh.

Trong méi chiing ta cling phai theo su van
hanh v6 thudng theo sanh, gia, bénh,
chét. Pa c6 sac than 1a co lao va hoai.
Chung ta da nhin nhan dugc cai lé vb
thudng d6 trong méi gidy mbi phat, thi su
ham tiéc sac than trong méi tam thitc dau
con vuéng ban. Khi nhin thdm thau vao
luat v thudng dé ap dung vao tam thic
ctia mbi ngudi. Boi da s6 ching ta déu
séng theo phap s6 nhi nguyén: mimng,
gian, thuong, ghét, tot, xau.... tat ca déu
nam trong vong dbi dai.

“Ngam nhin ring xanh I& dé biét.... trong
mbi ching ta biét 4p dung dinh luat vo
thudng trong hién tai, sbng theo tu nhién,
khéng ham mudn, ghét bd, yéu ghét, theo
dang vat ly, tm ly thi tam ta chac chan thd
va hoa chung cling mau xanh thuan tinh
clia déat troi ma cdng chinh 1a tdm minh
Vay.

Quang Thién

“Ngém nhin ring xanh 14 dé biét...” tat ca
ching ta ai cing mudn cudc doi minh
dugc tuoi mat, dugc tot dep, dudc hanh
phlc v..v.. Nhung su that trong doi song
ctia chdng ta thi nay vay, mai khac. C6
ngudi con tré, c6 ngudi & tudi trung nién
va cé ngudi dang sbng nhiing ngay tan
con lai clia cudc doi ho. Tbéi chua tung
nghe c6 ngudi sbng mai khong chét, vi
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trong nha Phat thudng nhac dén hai chi
“vo thudng”, thi trudc méat ching ta 1a 16i
ndi 4m tham clia ngan xua da dé lai. Co 16
ching ta cing thay, qua nhing nai khéc,
canh ciing dep nhu noi nay, nhung khong
biét nhing tiéng ri rao cua la ring dang
dén chao chung ta c6 ndi Ién nhing |0
xua dé chang? Ngay nay & tai Dai Tong
Lam ndy, khi nhin riing xanh 14 thi ching
ta biét dugc doi ngudi ludn bién déi theo
thoi gian. Cai nhin cla chung ta chi thay
cai mau xanh tuoi mat, nhung khi vao dén
khu riing thi nhiing 14 xanh tuoi ay (xua
kia) nay da 16t dudng cho chudng ta di.
Mong rang moi ngudi khi dén va roi khoi
Dai Tong Lam hay nhan ra cai thuc tai cla
la xanh kia ma biét rang 16i ngudi xua
dang va sé luén gan gii véi ching ta./.

7am Hoa

Mua An cu nam 2005 t6i khdng co vé chua
dé tu hoc vdi dai ching ma t6i & trén Dali
Tong Lam. O duéi chua thi dédng ngudi,
nhat 1a nhitng ngay 1& nhung trén Dai
Tong Lam thi trai ngugc lai. Khéng gian
yén tinh, chi cé tiéng chim, tiéng gi6 théi 14
cay xao xat. Khdéng khi lai trong lanh,
khong cé khoi cua xe hai hay la bui bam
nhu & thanh phé. B6i dién vdi khong gian
yén tinh, c6 tich nhu thé IGc dau thi thay
budn, nhung vai thang sau t6i lai thich
nghi v&i hoan canh yén tinh & Pai Tong
Lam, t6i dung thai gian ranh doc tung kinh
dién, tu hoc gido ly cin ban va ngoi thién.

Dai Tong Lam 1a mét noi & va tu hoc réat
t6t, nhung & nhiing noi ring ram nhu thé
lai vadng vé thi cing hoi “6n”, néu khong
mubn néi 1a nhat gan. Nhiing ngay di 1am
céng qua don dep trén dé cl tir tur hét
chuyén nay dén chuyén khac, hoac khi co
Phat ti 1én cong qua thi thap tung theo
phu. Cay cbi trén Pai Tong Lam phan
nhiéu khong phai 1a cay an trai, toan la cd

thu, c6 hoang moc tran khap 16i. Trdi mua
he, canh la xanh um; qua téi mua déng,
canh la trui 10i, 14 vang rét roi day san. Cit
vong vong nhu thé, hét xanh lai vang, hét
moc lai rung, nam nay qua nam khac thay
déi 14 theo mua. Téi thay cing gibng nhu
con nguadi trai qua nhiing giai doan: sinh,
lao, bénh va cudi cung thi con quy vd
thudng tdi rudc. Toi cam thay budn cho
mot kiép ngudi: mdi thdy cudi cudi do
nhung khi hoa hai nhu thién tai, bénh tat
dén thi chang mdt ai tai nao biét duoc.
Nhd nghi thé nén ti tir toi da biét xa bd rat
nhiéu phién phic da theo tdi nhiéu ndm
nay. Nhiing nghi van Ian hdi dugc giai toa.
T6i tu nhd minh khéng nén phi thoi gian
vao nhiing viéc vo ich nita ma phai cb
gang niém Phat, tung kinh.

Nhing ngay & trén Dai Tong Lam, t6i suy
nghi vé dinh luat v& thudng, nhan qua,
cling nhu dinh luéat thién nhién: hé nong,
dong lanh, xuan xanh cé, déng tan rui. Toi
rat 1a hdi han nhiing lc phi pham thoi gian
lam nhiing viéc khéng dau. Nghi lai thi tiéc
lam! Nhung ciing 14 co duyén may man
gilp t6i khi dén day hoc cach héa giai
phién phiec, an tinh tam hén, con hon cu
dé tam khoéng an, cl chay vong vong thi
anh hudng rat 16n trong cudc sbng hang
ngay.

Néu nhu ai cé duyén lén Pai Tong Lam &
vai ngay sé nhan ra: tuy cung la mét canh
yén tinh, nhung t&i nghi trong moi ngudi
sé c6 cach suy tu khac nhau vé su ddi
thay cla kiép séng. Nhan loai chang bao
gid tron tranh dugc dinh luat phat trién roi
lai tan rui theo nam thang, cai ma goi la vo
thuong ching minh nhiing gi hién hiu
khong mai mai trudng ton nhu tam vy
thudng bam viu. Day |a co hoi dé hiéu thau
mau xanh cua |4 mai mai bién thién trong
v{ tru vO ngan.
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Minh Thoi

Nhu ching ta da biét, ching ta cé mat
trén coi doi la dé tra nghiép qua ma chiing
ta da tao trong qua khu. Chung ta clng
khong thoat khéi luat vo thudng sanh, lao,
bénh, tu.

Nhu ching ta dang ngam riing 14 xanh kia,
ndé cling khong ra ngoai luat vé thuong
dao thai cua thoi gian. Chdng ta cé tré mai
khong gia chang? Ring 14 xanh kia rdi
ciing khéng ngoai & chang khac nao con
ngudi chiing ta, hé c6 sanh 1a c6 td, tris khi
khong sanh thi khdng td, khéng luan hoi.
Vi thé tuy néi 1a ca riing |4 xanh, vay né coé
dugc xanh mai vdi thai gian khéng, hay no
cling phai roi canh khi chua vang ua. Bé
chinh la v6 thuong!!! L& xanh con do, la
vang da ra di. Trén ban tho kia, khéng
nhiing gia khéng, ma tré cing chang kém.
Hai 6i tre gia khéc mang non!

vo
ma
tay
doi

Chung ta quan dugc cubdc ddi la
thudng, 1a méng huyén, thi con gi dé
tham dam, dé rdi an tam ra di. Xuoi
thang cang, ngfa mat nhin trdi, viéc
vat chat mac tinh thé gian, t6i day tay
trang, trd vé trang tay! Vay con gi dé ma
ching ta tham luyén, phai mang thém
phién nao, tao thém nghiép, phai chiu luan
hdi vao kiép saul!

Chuing ta biét dugc cudc doi 1a vé thudng,
la méng huyén, nhu bot nuéc. Cé ré nhu
vay, chiing ta mdi ¢d gang tao nhiing diéu
lanh, diéu phudc, diéu thién, du la con
ngoai doi hay la da dau tron 4o vuéng.
Ngoai ra phai luén git cho tam luén thanh
tinh, dé la ta da trd vé tanh gidc ma duc
Phat da day: “Lia canh la Niét Ban, chap
canh 1a phién nao”. Roi dén ngay ra di, ta
dugc vang sanh Cuc Lac, tam khong bi
nghiép luc 16i cubn. D6 chinh 1a noi chiing

ta muoén dén, thoat khadi canh luan hdi, dat
vO lugng tho, chi khéng nhu rung la xanh
kia, tuy nhiéu, tuy xanh, nhung rdi ciing lia
canh trong lic con xanh hoac vang ua./.

Tu Tham

Ding trudc mét khu riing xanh mudt, long
ta khong khoi ndi 1én nhing y tudng va
tinh cdm man méac vé y nghia cla mau
xanh la:

1. Day la mau cua su tré trung va tuoi
mat: Mau xanh 14 1am cho tam hon
con nguai trd nén ém diu va thanh
than sau nhing gi0 phdt chat vat
v6i cudc sbng. Néu khdng tin,
nhing khi mét nhoc va cing thang,
ban hay nham méat tudng tuong
canh déng nii véi c6 xanh chay
mut tan chon trgi. Cho nén con
ngudi da chi ra biét bao nhiéu ty do
la dé tao thém mau xanh cho médi
truong.

Mau xanh la mau cua hy vong, cla
thuan lgi — dé la mau clua mua
xuan. D&i nghia v6i mau vang Ga
cla su suy tan va chét chéc clia thu
déng. Trong dong doi v6 thudng,
con ngudi luén luén huéng vé mau
xanh cua l4. Chiéc xe vé tinh cling
chd mau xanh dé lai bon bon trén
duong nhya. Chung ta hay béat den
xanh cho moi thién nghiép va bat
dén dé cho tat ca tham san si cla
con nguadi.

Ngudi tu Phat can gilt cho tdm minh
lubn dugc xanh tudi nhu mau xanh
cla la. Bung dé cho nhiing khu
ring xanh tuoi cua tam minh bi tam
déc Tham San Si lam cho héo ua.
Hay nhd téi nhing khu ring xanh
tuoi & Viét-nam bj thubc doc da
cam lam cho tro trui hoang tan.
Mau da cam @ day lai tugng trung
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cho noc d6c san han clda con
NQuai.

Trai dat ndy, va moi sinh vat trén
dé, déu can mau xanh mdi co thé
sanh ton. Khdng cd mau xanh, trai
dat sé 1a qua cau chét vi sinh vat sé
khong c6 du dudng khi dé thd. Cho
nén bao vé mdi sinh ddng nghia véi
bao v& mau xanh cla la. Biét bao
nhiéu ty mau ring nhiét déi da bj
tan pha, lay dat nudi stc vat dé &n
thit. Ching ta can tap &n chay dé
cho sinh vat bét dau kho va dia cau
dugc xanh tudi hon.Tam thic cla
nhon loai ciing can mau xanh dé
cho thé gidi dugc hoa binh va an
lac.

Ngay nao mau xanh la ngu tri trén
trai dat va trong tam thdc cla con
ngudi, cudc séng sé voi di rat nhiéu
dau kh6. Nhon loai can nédm tay
nhau dé cuing tién vé vién anh tbt
dep do.

Xin doc thém tai liéu “Thuc don
xanh” trén trang nha Phudc Hué
Tong Lam./.

Danh Sach Cing Du'ang Xay Dung
bai Tong Lam Phat Giao

Béan ca BTL (40); Su C6 Phudc Nghi€m (ciing
twong Phat) (400); Su CO Phudc Hai (ciing
twong Phdt) (300); Tam (Nouméa) 100; Nha
(Nouméa) 50; Nendy Ung+Minh Phudc
Nguyén (200); Gd L6i Anh (50); Gd Lo6i Lién
Hoa (50); Gd Diép Minh Cam (150); Minh An
(Wellington) 200; Meng Muoy Chhour (h/h h/I
Muy Kong Chhour) (200); Tran Duc, Lé Thi
Tuyét, Le Robinson (50); Su C6 Diéu Ngo
(35); Vo Thi Hai pd Diéu Hu¢ (35); Bén ca
DPTTL (7); Sa di ni Phudc Truong (50); Ban
dau PTL (10); Gd Ly Nguyén Trung (USA)
(500); Hué¢ Giai & Hué Hanh (50); Thai Kee

Bros Pty Ltd (3,000); An danh (Lon tién cdc)
34.65; Xuén (Lon tién cdc) 338.85; Hoa quin
An Lac (Lon tién cdc) (160.85); Jade Trieu
(50); Hong Thi Luc (520) ; Diéu Hué (Bdn
bdnh 1) (150); An danh (7,50); Phat tt DTL
(85); An danh (15); Ban sa DTL (60); Tién bén
hang cua Su C6 Phudc Tinh (3,500); T6 Tét
(30); Annie Thanh Thao (20); Lé Thi Thu
Huong (10); Bui Thi Thu Ha (10); An danh
(232.60); Lé Trungt Hiéu (10); Tran Loi (40);
Tran Thi Mui (20); Kim Son Nguyen (10);
Chuc Pho (20); Tran Thu Nga (20); Luu Ngoc
Lam (50); Chau Anh Kiét (20); Truong Thi
Bic pd Diéu Hanh (100); Ching Kheng Hong
(100); An danh (207); Nhém bén che Tét (An
Tinh, Tam Loc, Lan Anh, Lan Chi, Hoa Quang,
Nhu Huong, C6 Ba banh bao) (3,000); Vién
Loc (200); Lé Thanh Hung (100); Qué Anh
(100); 6 Vy (Lon tién cdc) (25); Thao
Nguyén (100); Ban sa DTL (38); Nhém bén
banh mi Tét (500); Hué Canh (100); Diéu Hai
(Melbourne) (100); Héng Phi (Melbourne) 200;
buc Ngoc (Melbourne) (50); Gd& Ha Thi Huong
pd Nhu L (Melbourne) (1,000); Phat tod DTL
(471.20); Ban banh 1 (270); Ban sa DTL (44);
Nguyén Thi Ngoc Hanh (Melbourne) 20; Gd
Thuyét—Tﬁc—Quyén (Melbourne) (100); Su Co6
Phuée Chiéu (500); Diéu Hué (Nouméa) (150);
Mot Phat tir (Nouméa) (100); Gd Ong Ba Léon
(Nouméa) (USD300); Tinh Hoa (NZ)
(NZD300); Su Co6 Phudc Hoa (500); Ban banh
U (43); Q.M.Tan + Chan Nghiém (USD100);
Minh Tri + Diéu Hu¢ (USD100); Su C6 Phudc
Tinh bian mim chay (500); Vo Thi Kim Ngan
(30); Sa di ni Phuéc Huong (600); Ban banh d
(195); Su C6 Phuéc Chiéu (500); Gd Su Co6
Phu6cTinh (250); Tam Nghiém (50); Lé Thi
Héng pd Vién Huong (Nouméa) (50); Sa di ni
Phudéc Truong (50).

Diary of An Aspiring Buddhist
(Nhdt Ky Cua Mgt Phat Tu Nhiét Thanh)
Written by Eileen - Viét dich. Phudc Thanh

LoV toa soan: Trong Ban tin trude, chung
16/ cé viét bai tuong thudt vé mét nhom
Phét t & Melbourne da lan déu tién gieo
duyén voi Dai Tong Lam Phat Gido, trong
do co C6 Eileen, nguoi Uc gbc An B6. Nay
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C6 lai tré lai BTL va ldn nay cé dén theo
mot C6 ban nguoi Ue gée Buc tén Judy.
Sau mét tudn & trén DTL vé, C6 viét vai
giong nhét ky va gdi cho chuing téi dé bay
16 t3m long cua C6 doi vl BTL. Chung téi
xin dugc dang tai trén Ban tin ky nay va
dich ra tiéng Viét dé déc gid cung doc.

Tha Tu 14/3/07: Chung t6i tGi phi trudng
Sydney vao IGc 11:10 sang va rat ngac
nhién khi thay cé DPai Bluc dang ding chd
ching téi trén 1au. Chang tdi khdng nghi
rang Thay sé ra dén ching t6i. Tuy nhién
vi Thay biét duong trong phi trudng va
Thay da hudng dan ching tdi dén ché lay
hanh ly. Judy va toi rat [a phan khdi va trd
chuyén rat nhiéu. Con dudng dan dén Dai
Tong Lam rét 14 dep va canh tri hitu tinh.
Judy rét thich vi C6 chua tiing dén Sydney
bao gi&. Chi ché Naroo rat vui ming khi
gap ching téi, va tdi cing rat vui khi gép
chd. Thay da chuén bi sén bia an trua
ngon lanh cho chung t6i thudng thuc.

T6i dan Judy di b tham quan néng trai.
Khi tr& vé Thay cho phép ching t6i hai
salad va mét it rau cai cho bia an chiéu.
Sau bifa &n chiéu, ching t6i thuc tap thién
dinh va Thay hudng dan cho ching téi vai
dong tac xa thién va ching t6i hoc dugc
nhiéu bai hoc noi Thay. Ching t6i di ngd
vao luc 10:30 phut.

Tht Nam 15/03/07: Budi sang bat dau
bang nhiing am thanh tung niém ém diu
ctia Thay trén chanh dién vao lic 5:00 gid.
Chlng t6i tiép tuc “ngl nudng” thay vi
thic day. Tuy nhién, cudi cung ching toi
cling phai thic day vao luc 7:30 sang,
ubng ca phé, tap thé duc va di bach bd ra
vuon. Judy bi mét con vét deo trong quan
trén dudng trd vé chiia. Co sg qua phai lap
tltc thay quan ngay. Sau dé C6 ti tir binh
tinh lai.

Chung t6i rat phan khai khi dugc tin Hoa
Thugng va mét s6 quy Thay, quy Su Co

sép lén thdm DTL. Phai doan da mang rat
nhiéu thic &n thinh soan cho bita an trua
va tat cd moi ngudi cling nhau an ubng vui
ve.

Sau dé chung téi da di bé chung quanh
chua véi Hoa Thuong dé tim mot chd
trdng cay chubi vita mdi dem tir chua
Phudc Hué Sydney I&n. M6t s6 quy Thay,
quy Su CO ra vuon hai qua, hai rau cai.
Thay rat vui vi thdy manh vuon ctia Thay
cé ngudi hai. Nhung tdi lai thay hai budn vi
nghi rang ching t6i sé chang con gi dé hai
trong bdn ngay sap t6i. Nhung t6i da nghi
sai roi. Toi phat hién ra rang hai rau qua
cling la mét phuong phap chita bénh tinh
than rat hiéu qua.

Sau bta an chiéu, ching t6i tién Hoa
Thugng va phai doan trd vé chuia Phudc
Hué.

Pém do troi rat trong va dep ma toi va
Judy chua ting thay. Gidi ngan ha chua
tiing bao gio rang r& nhu hom nay. Chung
t6i da rat ao udc dugc ngl dudi bau troi
day sao, nhung khong thé dugc vi ching
t6i khédng cé l1éu cam trai. Thay vao do,
ching t6i da ding lang hang gi® ngadm
sao trudc khi di ngu.

Thid Sau 16/03/07: Chung t6i lai dugc
danh thic bai tiéng tung kinh ém dém cla
Thay va Su C6 vao lic 5:00 sang. Nhung
ching t&i vAn nam im trén giudng lang tai
nghe. Judy ngu tr& lai. T6i rdi giudng vao
lic 7:30 sang, tap thé duc trudc khi dung
diém tam. Thay hta dua chung tdi ra
Gosford choi vi t6i cdn mua moét it stta va
banh mi dic biét. Tuy nhién Thay lai quén
va lo tudi cay. Chuang t6i nhac Thay va
Thay da dua ching t6i di sau khi tudi cay
xong.

LUc trd vé chua, sau bta an trua, tdi lai
thuc tap thién dinh, Su Cé may db va Thay
lam vudn.
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Budi chiéu, ching téi ra vudn hai qua. Sau
do6, ching t6i lai thuyc tap thién dinh va
thao luan vé Phat phap véi Thay.

Thit Bay 17/03/07: Hom nay trdi rat nong
va nhiéu may, chdng t6i ra lam vudn véi
Su C6. Thay ban lam viéc vdi cac ngudi
thg dang suUa lai mai ngéi ngbi chua. Ho
bao rang ho thay da con ran trén tran nha
va lay xubng cho moi ngudi xem. T6i thi s¢
con Judy thi thdy né ngd nghinh va lay
mot manh da cat lam ky niém.

Chung t6i phai cham soc cho Naroo, chu
can bang cai mém lai vi chd vita danh
nhau véi mdt con vat nao dé va bj can vao
mét. Vi thé ching t6i phai bang bé diéu tri
dé ngdn chl cao vét thuong.

Sau b(a an trua, chdng t6i nghi trua moét
chat, xong lai ra vuon tiép tuc 1am viéc.
Budi chiéu, ching téi ngdi thién con Thay
va Su C6 tung kinh. Chung t6i Ién giudng
ngu vao luc 10 gid.

Cha Nhat 18/03/07: Chung t6i thic day
vao lic 7 gi® sang, dung diém tam xong
thi ra vudn véi Thay. H6m nay trdi néng
qua, chidng t6i khéng thé lam viéc lau
dugc, sau 1 tiéng ddng hd ching t6i trd vé
chua tdm va nghi ngoi. Téi doc sach va
ngdi thién trong khi Judy doc sach. Su co
ban may va. T6i ra nam du dua trén véng,
dudi béng mat cuia tang cay, ngam nhin
cac chl chim bay nhay trén canh. Budi

chiéu, t6i ngdi thién va di kinh hanh.
Chung t6i nhan dugc dién thoai cua Su c6
Phudc Thanh tit Melbourne goi vé bao cho
biét Su Co sé trd vé Sydney vao ngay thit
Ba, nhu vay la chidng t6i sé khong co dip
gdp lai Su cb. Tdi rét that vong, nhung
cudc ddi 1a nhu thé do!

19/03/07 - Thi Hai

Thay va Su c6 tung kinh vao 5 gid sang
trong khi t8i lang nghe va thuc tap thién.
Judy ngl rat ngon. Chlng t6i day lic
7:30, dung diém tam va ra lam vudn
nhung khong lam lau dugc vi troi néng
qua. Thay dan chdng t6i qua vudn 6ng
ban lang giéng chuyén trong hoa “Tudor
rose” (Hoa héng cla Vuong triéu nudc
Anh (1485-1603). Ong tén la Steven. Ong
rat tlr t&, 6ng ting cho tdi mot bé dé dem
vé Melbourne.

Budi chiéu, ching t6i thdo luan véi Thay
rat 1au vé triét | y Phat phap va vé nhiing
van dé trong cudc song.

Thit Ba 20/03/07: Chung t6i khdi hanh tu
Pai Tong Lam vao lic 7:00 sang dé két
thdc chuyén di clia chiing t6i 3 Sydney va
chuén bi trd vé Melbourne vao chiéu hédm
do./.

(\l/‘avi/s

dang xay dung trong nam nay.

Tin Tdc
= Sau mot thoi gian don dep sach sé phan dat da chon. Viéc dic d6 nén va ton tri tugng

Puic B6n Su Thich Ca Mau Ni dang thi cong.
» Mot giang duong tam da hoan chinh dua vao hoat dong gio day mét trai dudng clng

= Dung vat liéu nhe vé mét xay cat, ngan phong cho muc dich nay.

Sau loat bai phat thanh clia 6ng Phan Bach Dai SBS vé chuyén hanh huong Dai Tong
Lam Phat Gido trén lan séng Radio, dau ndm Dinh Hgi, nhiéu Phat i tif cac noi xa nhu
Melbourne, Canberra da dich than dén tham quan va chiém ngudng cac canh quan
thién nhién véi nhitng gidng sudi quanh nam ri rao, réc réch.

Khu nha kiéng do Thay Quan Su Thich Phudc Nhan, quy Thay, Su cb tit chia Phudc
Hué cting qui Phat tif cham séc, da c6 nhiéu dot thu hoach rau cai, cay trai. Qua hoat
dong nay lam cho khu dat quanh nam xanh tuci nhuan tham. Budc di thanh than nhe
nhang thic tinh bén canh nhiing lubng rau xanh ri han tdm hdn sé lang dong biét dudng
nao. Nhimg lubng rau va cay trai dé chi danh dai khach thap phuong ma thai.

Thai gian t6i c6 thé chiing t6i sé tién hanh té chic tiéc chay gay quy xay dung Dai Tong
Lam Phat Gi4o. Ngay, gid, dia diém sé dugc thdng bao sau.
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Loi Gim Ta

Chung tdi chan thanh cam ta sy déng gop bai va, y kién
cta Chu Tén Buc, Tang, Ni xa gan. Va dong cam ta, ghi
nhan cong ddc qui vi hao tam déng gobp tinh tai trong viéc
xay dung co sd bai Tong Lam Phat Giao; qui vi gép slc
coéng qua trén khu dat con nhiéu ngdn ngang rat can
nhiing tam l6ng réng ma.

Qui déng huong Phat tir mubn déng gép tinh tai bang chi
phiéu xin ghi:

SUKHAVATI BUDDHIST MONASTIC INSTITUTE
hodc c6 thé chuyén thang vao: Commonwealth Bank
tai khoan sb6: 2323 1011 0961.

Sau do6 gdi bién lai kém theo ho tén va dia chi vé chua
Phudc Hué dé chung ti tién cap bién lai hoi dap.

Quy vi mubn thdm viéng va céng qua trén Pai Tong Lam
can chua gip phuong tién di chuyén xin lién lac van
phong chua Phudc Hué.

Moiy kién déng gdp xay dung xin vui ldng gdi theo dia chi
sau day:

Chua Phudc Hué

365 Victoria St. - Wetherill Park NSW 2164

Dién thoai: (02) 9725 2324 Fax: (02) 9725 5385

Email: phuochue@phuochue.org

M6t Ian nita xin dugc bay to long tri &n dén tat ca qui vi.
Nam mé Cong Bic Lam Bd Tat Ma Ha Tat.
Tran trong.

Sydney ngay 01/02/2007
Ban Kién Thiét Dai Tong LAm Phat Giao

Khdch ngdi bén subi ngdm tring,
Xudn vé hoa nd, mdy gidng gidng sau.
Nhén budn bua ludi dém théau,
subi reo réc rdch, mét mau suong lam.

Trdng vang chiéu sidng Tong 1lam,
Ring khuya tiéng gié thi tham bén tai.
Cén trung trdi nhac bi ai,
Vac kéu nhu tiéng thé dai trong dém.

Poi ngudi nghi lai budn thém,

Cé khéng, khéng cé xubng 1én ludn hdi.
Kiép ngudi lo mdi khéng théi

Trdm ndm sy nghiép chét rdi tay khéng.

Tiéng

Lam

Pong Minh

Bién trdn chim néi ménh mdéng,

ns Khdch trdn 1ldn hup mai khéng 16i vé.

Sudi
Dai
Tong

Nguoi oi, hdy tinh con mé!
Mubn tu gidi thodt mau vé Tong 14m.

Pém nay gan loc cai tém,

Sao cho trong sach dung 14dm 18i chi.
subi trong cd 16i thdy vi,

Vang trdng in bdéng tir bi ngut ngan.

Long khéng vudng ban thé gian,
Tam tu réng ldng ngdp tran niém vui./.

Ghi nhan cong dirc
nha in da gidp bio
tro' Bin tin nay.

CARRAMAR NSW 2163
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